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1. Unterstützt ein Wiederaufforstungsprojekt in Madagaskar: „Skin“ von C L E A N  R E S E R V E ,  100 ml um 111 €. 2. Nachfüllbar und klima-
neutral: „My Way“ von G I O R G I O  A R M A N I ,  30 ml um 70 €. 3. Bio- und fairtrade: „Un Deux Trois Soleil“ von B A S T I L L E ,  30 ml um 59 €. 

4. Plastikfrei und recycelbar: „Winter 22“ von F F E R N ,  32 ml um 79 €. 5. Mit rein natürlichen Inhaltsstoffen: „Le Quatrieme“ von P A U L I N E  R , 
50 ml um 149 €. 6. Mit Buchenholzkappen aus verantwortungsvoll bewirtschafteten Wäldern: „Toï Toï Toï“ von O R M A I E ,  100 ml um 

195 €. 7. Nachfüllbarer Flakon, Inhaltsstoffe aus nachhaltigem Anbau: „Idôle“ von L A N C Ô M E ,  50 ml um 85 €. 8. Mit natürlichen äthe-
rischen Ölen: „Dirty Rose“ von H E R E T I C ,  50 ml um 165 €. 9. Unterstützt eine Umweltstiftung: „Cyan Nori“ von A B E L ,  50 ml um 115 €

NATÜRLICH! 
Mit BIO-INHALTSSTOFFEN, 

recycelbar oder NACHHALTIG 
verpackt: Diese Parfums bekommen 

von uns GRÜNES LICHT!
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ELLE STYLE

INCONTOURNABLES DES 70’S, LE JEAN 
FLARE, LE TOP EN CROCHET ET LE PANIER, 

UN TRIO AUQUEL ON DIT YÉYÉ.

LIKE A LIKE A 
BIRKINBIRKIN

PANOPLIE

1. T-SHIRT « SIDONIE », MAISON MONTAGUT, 130 €. 2. ASSIETTES PLATES À AILES, COLLECTION « MAZURKA », RAYNAUD SUR RAYNAUD.FR, 93 € LA PETITE  
ET 118 € LA GRANDE. 3. COLLIERS « SAGITTAIRE » ET « PÊCHE », ALEXANDRA HAKIM, 220 € ET 294 €. 4. TOP, STELLA PARDO, 170 €. 5. JEAN, GUESS ECO, 140 €. 
6. CEINTURE, « SÉRÉNADE », MINUIT SUR TERRE, 60 €. 7. ROBE VINTAGE, COURRÈGES x LA REDOUTE SUR VINTED, 98 €. 8. COLLIERS « EYE HEART U » (ROUGE) 
ET « ALL HEARTS ON ME » (BLANC), MAD LORDS, PRIX SUR DEMANDE. 9. TOURNE-DISQUE VINTAGE. 10. BRACELET (JAUNE) EN IVOIRE VÉGÉTAL, EQUINOX 
ECUADOR, 55 €, ET TROIS BRACELETS EN BAKÉLITE, BOUTIQUE VINGT SUR VINGT PARIS, ENTRE 60 € ET 150 €. 11. FOULARD TRIANGLE, PARIS MANIFESTO, 110 €. 
12. LAMPE DE CHEVET VINTAGE. 13. SOLAIRES, JIMMY FAIRLY, 129 €. 14. MOCASSINS « NONO », NOMASEI, 345 €. 15. SAC, MUUN BAGS CHEZ SMALLABLE, 
199 €. 16. BAUME POUR LES LÈVRES, 12,30 €, DÉMAQUILLANT POUR LES YEUX, 25,50 €, MASCARA VOLUME, 24,70 €, ET EYELINER LIQUID, 20,80 €, DR. HAUSCHKA. 
17. GRAND CENDRIER, VILLA AREV SUR VILLAAREV.COM, 245 €. 18. SAC « BORNÉO », LASTELIER SUR FACETOFACEPARIS.COM, 250 €. 19. BOUGIE 
« FORBIDDEN LOVE », PAULINE ROCHAS, 65 €. 20. SOLAIRES « INDRA », ECO EYEWEAR, 89 €. 21. SANDALES, CAREL, 295 €. 22. SÉRUM ET GOMMAGE VISAGE, 
RANAVAT SUR MUSEANDHEROINE.COM, 158 ET 53 €. 23. CHAPEAU « ROCA GRAN BUCKET », ROMUALDA, 250 €.
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AMOUR,CHAKRA
ET PARFUM
DERRIÈRE LE R DE PAULINE R
SE CACHE UN PATRONYME
CÉLÈBRE DANS LA PARFUMERIE:
ELLE EST LA PETITE-FILLE DE
MARCEL ROCHAS. INSPIRÉE
PAR SES ÉTÉS, ENFANT, DANS
LE SUD DE LA FRANCE, ET
L’ÉMULATIONCRÉATIVE DE SES
GRANDS-PARENTS, ELLE CRÉE
DES PARFUMSÀ SON TOUR,
IMAGINANT 7 FRAGRANCES
LIÉES AUXCHAKRAS ET À
LEUR ÉQUILIBRE. AMOUR,
CLAIRVOYANCE. ANCRAGE,
À CHOIX. [VF]

The Seven Collection, Pauline R, 182 fr.

thegoddesscollective.ch

MONTRE

DANS LE TON
En 1988, Tissot s’associait avec Ettore Sott-
sass, fondateur italien du mouvement de
design et d’architecture Memphis, pour créer
une montre dans la même philosophie. Pour
les 40 ans du mouvement, ce modèle à
l’esthétique avant-gardiste ressort des
archives. Quatre modèles en deux tailles
différentes, retrouvent l’esprit arty embléma-
tique de l’époque. [BL]

Tissot Heritage Memphis, édition limitée, bracelet

en cuir vegan, dès 365 fr. tissotwatches.com

«J’AI VU EN FENDI
L’OCCASION RÊVÉE
DEM’ADRESSER

À DES FEMMES DE TOUTES
GÉNÉRATIONS, ENM’APPUYANT
SURUN SAVOIR-FAIRE INOUÏ
KIM JONES, DIRECTEUR ARTISTIQUE
DE FENDI ET DE DIOR HOMME INTERVIEWÉ
PAR LE MAGAZINE ELLE

BONNE ADRESSE

TRAITEMENTS LASER
DE POINTEÀ BULLE
C’est dans la dynamique région de Bulle
(FR) que trois associés ont décidé d’ouvrir
un centre de laser médical esthétique de
pointe, une première dans le sud du
canton. Acné, réjuvénation, lèvres repul-
pées, taches, raffermissement du corps,
Laseo répond à la hausse de la demande
en soins depuis la pandémie. [VF]

laseo.ch

HAPPY
PRETTY
JULIA

Son large sourire nous fait encore et toujours craquer. Comment oublier Julia Roberts dans Pretty
Woman, film qui l’a propulsée au rang de star, ou Erin Brockovich, dans lequel elle se bat avec
succès, seule contre tous, une performance qui lui a valu un Oscar en 2001? Désormais, elle brille
en tant qu’ambassadrice de la maison Chopard. Son sourire communicatif est ainsi à l’affiche de
la campagne Happy Diamonds avec un court-métrage signé Xavier Dolan. C’est donc dans un
hymne à la joie de vivre que Julia Roberts incarne le visage de la femme Happy Sport, une montre
emblématique imaginée par Caroline Scheufele en 1993, dont les diamants dansent librement et
joyeusement sur le cadran. Une réédition du modèle Happy Sport the First 33 mm est au pro-
gramme, en série limitée, ainsi que de nouvelles déclinaisons du garde-temps en acier ou en or
éthique rose 18 carats, toujours avec ses diamants mobiles. Gare à l’aura radieuse et enjouée de
Julia, elle va peut-être voler la vedette aux pierres précieuses! [BL]

WWW.FEMINA.CH FEMINA 23

newsmode et beauté
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Jetzt machen wir es uns so richtig kuschelig.
Da dürfen Duftkerzen nicht fehlen. Und
natürlich Deko für denAdvent.

I
m Winter machen wir es uns zu Hause
gemütlich. Besonders imAdvent wird in
den eigenen vier Wänden so richtig

schön dekoriert. Es darf auch ein wenig kitschig
werden. Tannen, Elche oder Schneemänner la-
chen von Regalen oder von kuscheligen Polstern
und Decken. Der Geruch vonWeihnachtskeksen
macht nicht nur Appetit, sondern sorgt auch für
wohlige Atmosphäre. Wer nicht zu den begnade-
ten Bäckern gehört, der holt sich zum Beispiel
mit Duftkerzen wahre Stimmungsaufheller in die
Wohnungundweckt damit auchEmotionen.
Wer wie die Französin Pauline Rochas aus
einer Parfum-Dynastie kommt, der kennt sich
mit Duftkreationen aus. Die Parfümeurin er-
weiterte ihre Linie nun mit einer exquisiten
Duftkerze mit verführerischen Noten – unter
anderem von Vanille, Zimt, Patschuli und
Kardamom. D. K. æ

Raumduft
vonWax Lyrical
mit Beeren-
tönen&
Gewürznelken,
29,95 €,
bei flaconi.at

Teelichtglas, gesehen bei
Depot, 8,99 €, depot-online.at

Wärmefla-
sche von
Palmers
Home, 19 €,
palmers-
shop.com

Verführerische
Duftnotenvon
Pauline Rochas,
„Burning for
you“ lautetder
Name ihrer
neuesten
Kreation, 65 €,
www.pauline-
rochas.com

Beruhigend
&wärmend:
handgemacht
ausÖsterreich
von Looops, 30€,
looopskerzen.at

SignatureCollection
vonRituals, 59,50 €,
www.rituals.com

Laterne von
XXXLutz,
24,99 €

STIMMUNGS-
AUFHELLER

N G E N
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Die Französin Pauline Rochas, 43,  
entstammt einer der größten Parfum-Dynastien 

Europas. Mit ihrer feinen Nase kreiert  
sie Düfte, die Zuversicht und Leidenschaft 

entfachen. Die Geschichte einer Frau, die ihr  
Talent erst neu entdecken musste.

Zauberin  
der Sinne

E
Von Rosa Schwalbe (Text) und Irina Gavrich (Bilder)

s gibt diese entscheidenden 
ersten Sekunden beim Be-
treten einer Wohnung. Wenn 
Pauline Rochas die Tür zu 
 ihrer Beletage in unmittel-
barer Nähe der Wiener Karls-
kirche öffnet, dann spürt man 
sofort: In ihrer Welt herrscht 
Harmonie. Alles passt irgend- 

wie zusammen: der Salon mit den weißen Stuck-
wänden, die ausgewählten Kunstobjekte, die 
cremefarbene Sofalandschaft, sogar die Sonne, 
die durch die Fenster scheint. „Vor allem in das 
Licht hier habe ich mich sofort verliebt“, sagt die 
zierliche Französin, und ihr Chihuahua bellt da-
bei aus Leibeskräften — ganz so, als gelte es, einen 
heiligen Gral zu verteidigen. Wahrscheinlich ist 
dem auch so. Denn in Paulines Zuhause findet man 
nicht nur das Gefühl von Einklang, man taucht hier 
auch in die geheime Welt der Düfte ein.

SIE KENNT DIE  
DÜFTE DER WELT. 

Parfümeurin Pauline  
Rochas in ihrer Wohnung 
in der Wahlheimat Wien: 

„Ich musste etwas  
erschaffen, was sich zu  

hundert Prozent nach  
mir anfühlt.“

RECREATION+ENJOYMENT
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Ylang-Ylang für Sex  
und Sinnlichkeit,  
Orangenblüten  
für schöne Gedanken. 
Pauline Rochas, gebürtige Parise-
rin, macht Parfums der Luxusliga: 
fein austarierte Düfte fernab des 
Massenmarktes, die es auf die Hit-
liste der Nischenparfums geschafft 
haben. „Der Geruchssinn ist einer 
der ursprünglichsten Instinkte 
des Menschen“, sagt die 43-Jährige. 
„Einst diente er dazu, Witterung 
aufzunehmen und Gefahren zu 
 erkennen. Heute verbinden wir mit 
Düften Erinnerungen, Emotionen, 
Heilung und Wohlbefinden. Für 
mich geht es immer um die Kraft 
eines Duftes und darum,  welche 
Gefühle er weckt.“  Patschuli, ein 
Lippenblüten gewächs, schaffe 
zum Beispiel Erdung im Leben. Mit 
Ylang-Ylang, das auf den Philippi-
nen oder in Indonesien vorkommt, 
lassen sich Sex und Sinnlichkeit frei-
setzen. Orangenblüten wiederum 
sorgen für schöne Gedanken.

Paulines Großmutter  
feierte mit Yves Saint Laurent und  
baute eine Weltmarke auf. 
Wer sich ein wenig mit Mode und Parfums aus-
kennt, wird jetzt sagen: Rochas? Na, das ist ja klar, 
dass der Spross einer berühmten Parfum-Dynastie 
Düfte entwickelt. Doch für Pauline war das lange 
kein Thema. Im Gegenteil. 1996 — nachdem sie zum 
18. Geburtstag eine Kamera und ein Ticket nach 
New York geschenkt bekommen hatte — begann 
sie am Fashion Institute of Technology Fotogra-
fie zu studieren, wo sich ihr Talent für Stillleben 
abzeichnete. Damit wurde sie bald von Kosme-
tikkonzernen entdeckt, für die sie Cremetiegel, 
Lippenstifte und Flakons ablichtete. Sie baute sich 
ein Leben im Big Apple auf. Doch immer wenn sie 
für französische Marken arbeitete, musste sie an 
ihre Großmutter väterlicherseits denken: Hélène 
 Rochas, eine Frau, die Pauline in vielen Bereichen 
des Lebens  geprägt hat. „Sie war streng, elegant 
und für mich als Kind auch etwas unnahbar“, 

 erinnert sich  Pauline an ihre grand-mère, die 2011 
mit 84 Jahren in Paris starb und bis heute Legen-
denstatus genießt. Hélène Rochas war Mannequin, 
Pariser Salon löwin und eine Geschäftsfrau, die 
die Marke Rochas weltweit berühmt machte. „Sie 
kannte alle, und alle kannten sie“, erzählt Pauline 
und verweist auf einen aufgeschlagenen Bildband, 
der die Geschichte des Modehauses Rochas und die 
Schönheit von „Belle Hélène“ dokumentiert. 

élène kam als Tänzerin ins Paris 
der Nachkriegszeit und wurde 
von Modeschöpfer Marcel Ro-
chas in der Métro entdeckt. „Sie 
haben ein Hutgesicht“, soll der 
Couturier gesagt haben. Der Rest 

ist Geschichte, die sich in der Kurzfassung so liest: 
Hélène wurde Marcels Muse und Ehefrau. 1944 be-
gannen die beiden, ein Duftimperium aufzubauen. 
„Die Parfums aus dieser Zeit gibt es leider nicht 

Inspiriert von den sieben Chakren der yogischen Lehre:  
„Le Septième Parfum“ aus Pauline Rochas’ „The Seven Collection“

Dolorit quos eventem est, sus vel inumquis ulpa  
simaximus dolorum quamendi ipsapel

mehr“, sagt Pauline mit Wehmut. Nur die allerbes-
ten Parfümeure — große Nasen wie Edmond Roud-
nitska — hätten für ihre Familie gearbeitet und die 
Parfumkunst im heutigen Sinne überhaupt erst 
erfunden. Als Marcel Rochas 1955 unerwartet starb, 
übernahm Hélène die Geschäftsführung. Sie lan-
cierte neue Düfte, verzehnfachte den Umsatz und 
verkaufte 1970 schließlich den Konzern. Yves Saint 
Laurent zählte zu ihren engen Freunden.

Pauline wollte die Familientradition  
fortsetzen – aber auf ihre eigene Art. 
„Zeit meines Lebens habe ich Menschen getroffen,   
die mir Geschichten über meine Großmutter er-
zählten“, berichtet Pauline. Und macht ohne viele 
Worte klar, dass es schwierige Momente gab. Erst 
kürzlich habe sie „House of Gucci“, einen Film über 
den Aufstieg und Fall des legendären italienischen 

H

„Für mich geht es bei Düften immer  
darum, welche Gefühle sie wecken“,  
sagt Pauline Rochas, hier mit Vita,  
ihrer Chihuahua-Hündin.

RECREATION+ENJOYMENT RECREATION+ENJOYMENT
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Pauline Rochas lernte ihr Handwerk 
in Grasse, nördlich von Cannes,  
seit Jahrhunderten das Zentrum  
der Parfümeurskunst.

„Für edle Düfte 
ist unsere Natur 
die ultimative 
Inspiration.“



Modehauses, gesehen und Parallelen zu ihrem 
 eigenen Leben entdeckt. 

„Früher war mir das Vermächtnis des Namens 
 Rochas nicht so bewusst. Aber nach dem Tod mei-
ner Großmutter haben sich viele Themen in mei-
nem Leben neu präsentiert.“ Um Klarheit zu finden, 
wandte sich Pauline Yoga und Ayurveda zu und 
lernte dabei die Bedeutung der sieben Chakren 
kennen. Sie begann sich mit der Frage zu beschäf-
tigen, was ihr im Leben wichtig ist. Wollte sie die 
Familientradition fortsetzen? Ja. Schon. Aber eben 
auf ihre Art. Sie musste etwas schaffen, was sich zu 
hundert Prozent nach ihr anfühlte. Ihre Lösung: 
Parfums zum Wohlfühlen, aus natürlichen Inhalts-
stoffen, die kein Kopfweh verursachen. 

aren die Düfte ihrer Großmutter 
opulent und für die verrauchten 
Salons der Pariser Bohème in den 
1950er-Jahren perfekt, schwebte 

ihr etwas vor, bei dem Minimalismus und Energie 
im Mittelpunkt stehen. Mit diesem Ansatz startete 
sie in Grasse, dem Zentrum der Parfumkunst im 
Süden Frankreichs, wo sie in ihrer Kindheit immer 
wieder die Ferien verbracht hatte. Und je mehr 
Pauline ihre Nase trainierte, umso sicherer war sie 
sich, dass ihre Parfums die Energiepunkte im Kör-
per spürbar werden lassen sollten. Sie hatten ihr 
selbst schließlich immer wieder aus Lebenskrisen 
geholfen.

Düfte können erden,  
Zuversicht geben oder  
Leidenschaft entfachen. 
2015 entwickelte sie schließlich mit Parfümeuren 
„The Seven Collection“, eine Serie aus sieben Düf-
ten, die die Haupt-Chakren ansprechen sollen. 
Duft Nummer eins erdet. Duft Nummer vier hilft, 
Leidenschaft zu entfachen. Es gibt auch ein Parfum 
für Zuversicht. Letztgenannte fehlte ihr 2016, nach 
dem Wahlsieg von Donald Trump. Sie wollte weg 
aus den USA und ist in Wien gelandet. 

Pauline kümmert sich vorrangig um Flakons, 
Verpackung und Marketing und reist regelmäßig 
zu ihren Parfümeuren nach Mailand und Paris, um 
neue Ideen zu beschnuppern. So hat sie Parfum-
öle mit dem Namen „The Cherished Connection“ 
lanciert und macht Raumdüfte — unlängst für 
das Hotel Sacher. „Der Auftrag lautete: In einem 
Hotelzimmer ankommen und sich zu Hause füh-
len. — Ich weiß genau, wie sich das anfühlen soll.“ 

Außerdem kann man sich in ihrer Wiener Beletage 
Düfte „maßschneidern“ lassen. Für die Kreationen 
sollte man aber mehrere Termine einplanen, denn 
es braucht Zeit, seine olfaktorischen Vorlieben zu 
entdecken und Neues entstehen zu lassen, sagt 
Pauline. 

Welchen Rat gibt Pauline an  
junge Talente weiter? Sie sagt:  
„Sei der CEO deines Lebens.“
Ein Parfum setzt sich aus bis zu 200 Essenzen in 
feinsten Dosierungen zusammen, die erst in ihrem 
Zusammenwirken zu etwas Einzigartigem werden. 
Genau aus diesem Grund will sich Pauline nicht auf 
einen Duft festnageln lassen, als wir sie fragen, was 
für sie der beste Duft der Welt ist: „Für mich ist die 
Natur die ultimative Inspiration“, meint sie. „Die 
Rosen im Mai. Die Lavendelfelder in der Provence. 
Frisch geschnittenes Gras. Die Meerluft.“ Leichter 
fällt ihr da schon die Antwort, was ein Rat sei, den 
sie jungen Talenten weitergeben will. „Du bist der 
CEO deines Lebens. Erforsche Bereiche, die dein 
Interesse wecken, entwickle Fähigkeiten in diesen 
Bereichen und nutze diese dann, um etwas zu 
schaffen, was über dich hinausgeht.“ Es gehe um 
nichts weniger, als das, was man ist, mit dem,  
was man tut, in Einklang zu bringen. 

Und da ist es wieder, das Thema Harmonie. 
Und das ist gut so.

Aktuelle Parfum-Kreationen und Infos  
zu indi viduellen Düften unter: paulinerochas.com; 
Instagram: @paulinerochas

W
Grün trifft Grün: In Pauline Rochas’ Duft-
kreationen stecken bis zu 200 Essenzen, die 
in feinsten Dosierungen zusammenwirken.

RECREATION+ENJOYMENT
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FürFreunde
desHauses
Dass die sogenannte High
Fashion – also erlesene Luxus-
mode – mit der niederschwelligen
Street- und Fanwear liebäugelt,
ist nichts Neues. Kaum ein
Designer steht so sehr für diese
Entwicklung wie Virgil Abloh:
Seine neueste Kapselkollektion
für Männer aus dem Hause Louis
Vuitton ist ein Angebot für alle,
die sich als Fans der Marke
inszenieren möchten. � Louis Vuitton

ERFRISCHUNG

Wassermarsch!
Urlaubsdestination Balkonien:
Das ist für 2020 wohl ein
dominierender Reisetrend. Wer
sich mit gehobenen Utensilien
des Wässerns auf den Urlaub
vorbereiten möchte, ist mit
diesem Luxusgießkannenmodell
von Fendi wohl ganz gut beraten.

� Fendi

SIEGESSICHER
EinRing
wieeinPokal
Frühstück bei Tiffany’s, die Fifth
Avenue, das blasstürkise Etui mit
weißer Schleife: All das verbindet
man mit dem New Yorker
Juweliersunternehmen, das
neuerdings im Besitz der LVMH-
Gruppe ist. Seit 160 Jahren fertigt
man aber auch von Hand silberne
Pokale und Trophäen – dieser auf
Vorbestellung erhältliche „Trophy
Ring“ für Herren soll dieser
Tradition Reverenz erweisen.
� Tiffany

16 STIL 0 3. MAI 2020 //// DIEPRESSE.COM ////

Duftstoffe, die die Stimmung beeinflussen sollen, stehen im Zentrum der Aromatherapie.
Parfümistische Zugänge zu dem Thema möchten dieses Wirkungsversprechen mit traditioneller
Handwerkskunst verbinden und so Kompositionen mit Mehrwert bieten. � VON DAN I E L KA LT

GerüchemitGefühlen

Ratschläge von Experten sind
eben doch zu beherzigen: So
möge man, sagt die Kosmetik-
marke Clinique in einem Be-

gleittext, das Parfum „Aromatics Elixir“
als „Duftnebel“ versprühen und so-
dann in dieseWolke eintreten. Am bes-
ten freilich, wenn der Nebel sich be-
reits etwas lichtet. Das aromatische Eli-
xir ist nämlich nicht nur seit fast fünfzig
Jahren ein Bestseller, sondern auch
eine recht üppige Angelegenheit.

Für den anhaltenden Erfolg mögli-
cherweise nicht ganz unerheblich ist
die Tatsache, dass diese Komposition
als eine der ersten im parfümistischen
Kontext eine aromatherapeutische
Wirkung versprach. Nicht nur gut rie-
chen soll also, wer den Clinique-Duft
trägt, sondern sich eines konkreten Ef-
fekts erfreuen – ja, gleich eines ganzen
Maßnahmenpakets: Kamille und San-
delholz sollen beruhigen, Ylang-Ylang-
Öl stimulieren und Patschuli in eine
sinnliche Stimmung versetzen. Das
klingt ein bisschen nach dem „Aus je-
dem Dorf ein Hund“-Rezept, der Be-
liebtheit hat das aber nicht geschadet.

Schamanismus. In den nervlich strapa-
ziösen letzten Wochen haben be-
stimmt auch einige festgestellt, dass
sich mit dem Auftragen eines an kon-
krete Erinnerungen geknüpften Duftes,
auch ohne aromatherapeutische Hin-
tergedanken, die Stimmung beeinflus-
sen lässt. Auf einen anderen Ansatz
parfümistischer Stimmungserhellung
kam hingegen vor einigen Jahren Pau-
line Rochas: Die Enkelin des Pariser
Couturiers Marcel Rochas lebt heute in
Wien, geriet aber als Werbefotografin
nach einer Burn-out-Phase in New
York mit schamanischem Heilwissen
in Kontakt. „Dabei wurde viel mit Aro-
maölen gearbeitet – das brachte mich
auf die Idee, mit einer neu entwickel-
ten Parfumkollektion auf die sieben
Chakren einzuwirken“, so Rochas.

Die zentralen Inhaltsstoffe jeder
mit französischen Parfumeuren erar-
beiteten Komposition ihrer „Seven
Collection“ gab Rochas selbst vor: Der
Effekt, so die Beauty-Unternehmerin,
werde von ihren Kunden zumeist be-
stätigt. „Natürlich zieht der Name Ro-
chas auch Menschen an, die sich nicht
für die Chakren interessieren“, gibt sie
zu. Der anspruchsvolle Charakter ihrer
Parfumkollektion dürfte aber auch die-
se nicht zwingend enttäuschen.

Alexander Ehrman, Betreiber der
Wiener Saint-Charles-Apotheke, hat
die „Seven Collection“ in seinem Ange-

bot und interessiert sich selbst seit Stu-
dientagen für Gerüche und Parfu-
meurskunst. Die Eigenmarke von Saint
Charles umfasst etwa Yoga-Körperöle,
eine spezifisch beduftete „Apotheker-
seife“ und einen „Soul Splash“-Körper-
spray mit versprochener vitalisierender
Wirkung: „Als Apotheker hat mich im-
mer schon die biochemische Seite fas-
ziniert – was passiert, wenn wir etwas
riechen“, sagt Ehrmann. „Über das Ge-
ruchsorgan wirken Düfte ja direkt auf
das limbische System.“

Eine ausgezeichnete Nachlese zum
besseren Verständnis des Geruchs-
sinns und seiner Anbindung an dieses
die Emotionen steuernde limbische
System ist das Buch „Wir riechen bes-
ser, als wir denken“ (Molden). Autor
Johanes Frasnelli, Mediziner und
Neurowissenschaftler, stellt gegenüber
der „Presse am Sonntag“ fest, dass es
„keine wissenschaftliche Grundlage“
für die Aromatherapie gebe. Die phar-
makologische Wirkung von Molekülen

auf Körperzellen müsse, so Frasnelli,
von der „perzeptuellen“, also der rei-
nen Wahrnehmung, unterschieden
werden: „Bei letzterer werden Nerven-
zellen in der Nasenhöhle durch Duft-
stoffe erregt, die dann ein Signal an das
Gehirn weiterleiten.“ Die Übersetzung
dieses Signals sei individuell und nicht
zwingend identisch mit der durch
Tests beweisbaren pharmakologischen
Wirkung. Lavendel zu riechen muss
also beispielsweise nicht ähnlich beru-
higend wirken, wie Lavendeltee zu
trinken – besonders nicht, wenn je-
mand Lavendel roch, als er ein trauma-
tisierendes Erlebnis hatte. Frasnelli
weist jedoch darauf hin, dass Riechre-
zeptoren auch an Zellen im Körperin-
neren vorzufinden seien. Wenngleich
unwahrscheinlich, sei es nicht ganz
auszuschließen, dass diese Rezeptoren
an Organen dann doch wieder für ge-
ruchlich – und sei es durch Aromathe-
rapie-Kompositionen – aufgenomme-
ne Impulse empfänglich sind. �

Den Geist erquicken
soll dieser „Soul
Splash“-Spray.� St.
Charles

Zeitmesser imSchneckentempo
Die Berliner Künstlerin Sarah Illenberger entwarf eine Uhr für eine Welt, in der die Zeit nicht vergeht. � VON D. KALT

Ein Fundstück an einem Toscanas-
trand – eine Plastikuhr mit in das Ge-
häuse eingeschwemmter Muschel –
brachte Sarah Illenberger auf die Spur
ihrer neuen Designedition namens
„Slowlex“: Ein uhrengleiches Objekt
mit dem zentralen 3-D-Druck eines
Schneckengehäuses in Sterlingsilber
mit oder ohne Vergoldung – für das
Messen von Zeit, die gerade stillsteht.

Die Idee zu „Slowlex“ kam Illen-
berger vor einem Jahr. „Danach gestal-
tete sich der Prozess bis zur Lancierung
als erstaunlich mühselig und lang-
sam“, erzählt sie und meint etwa die
Suche nach Produktionsstätten und
-verfahren. Arbeitet die in Berlin leben-
de Kreative heute hauptsächlich für
Fotoproduktionen, so hat sie durchaus
engen Bezug zur Welt des Schmuckde-
signs: Illenbergers Mutter ist Gründe-
rin der Münchner Manufaktur Sévigné,
und ehe sie sich auf „Visual Storytel-

ling“ spezialisierte, kooperierte Illen-
berger jahrelang mit dem bekannten
Designer Patrick Muff – die gemeinsa-
men Entwürfe wurden etwa bei Colette
in Paris verkauft.

Verfremdung. „Readymades faszinie-
renmich“, sagt Illenberger, wobei sie in
ihrer Arbeit – etwa dem Kreieren von
Stillleben – meist durch Verfremdung
einen Überraschungsmoment kreieren
will. Die Lancierung von „Slowlex“ fällt
nun passenderweise in eine Phase, die
selbst durch eine andere Zeitwahrneh-
mung gekennzeichnet wird: „Es wäre
mein persönlicher Traum, dass uns die
aktuelle Entschleunigung und Verlang-
samung auf lange Sicht erhalten blei-
ben“, so die Designerin. „Vieles, das
sonst als unnötig erscheint, fällt gerade
weg. Ich glaube, dass wir Menschen
gar nicht für das rasende Tempo unse-
rer Epoche gemacht sind.“ �

Sarah Illenberger
entwarf eine Uhr mit
Schneckengehäuse
statt Zifferblatt.
� Axl Jansen/sarahillenberger.com

Die Parfums der „Seven Collection“ von Pauline Rochas sollen Chakren aktivieren. Nummer vier: das Herz. � Rochas

S T I L
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1. Die Kerze „Kitzbühel“ von Bon Voyage Studio duftet nach Vanille, Milch und Karamell (69 € via bonvoyage-studio.com).
2. Eine Hommage an Mary Shelley soll „Mary“ von Cire Trudon sein, mit Kardamom, Sternanis, Amber und Weihrauch (85 € bei Zweigstelle Wien). 

3. Gewichtig ist die „At Home“-Kerzenkollektion von Loro Piana auf massivem Holzsockel, hier „Mongolia Zibeline“ in Weiß (350 €, via loropiana.com). 
4. Die Zitrusnoten eines klassischen Eau de Cologne bringt „Luce di Colonia“ von Acqua di Parma in das Zuhause (63 € via acquadiparma.com). 

5. Die Gourmandnoten in „Biscuit“ von Diptyque werden gebrochen von einem herberen Patschuliakkord (65 € via kussmund.wien). 
6. Die Lebkuchenkomposition „Pain d’épices“ von Francis Kurkdjian duftet nach Honig, Zimt, Orange und Anis (65 € via franciskurkdjian.com). 

7. Teil der Festtagskollektion von Jo Malone London ist „White Moss & Snowdrop“ mit Noten von Eichenmoos und Kardamom (58 € via jomalone.eu). 
8. „Country Home“ von Nicolas Beaulieu für Frédéric Malle soll die Gemütlichkeit eines schottischen Landsitzes nachbilden (90 € via fredericmalle.eu).

9. Waldbaden im Wohnzimmer macht „Fichtenzweig“ von Looops möglich, ein Akkord aus Fichte, Weihrauch und Zitrone (35 € via looopskerzen.at).
10. Noten von rosa Pfeffer, sibirischer Kiefer, Zedernholz und Eichenmoos in „Champagne Powder“ von Pauline Rochas (65 € via paulinerochas.com). 

Viele schätzen sie zwar das ganze 
Jahr über, im Winter haben 

Duftkerzen aber Hochsaison.      
 Text: Daniel Kalt

Leuchtfeuer

Wie die moderne Parfümerie als Begleiterschei-
nung von Ledermanufakturen in Südfrankreich 

ihren Ausgang nahm, so war auch die Verbindung von 
Kerzen und Wohlgeruch zunächst eher pragmatischer 
Natur: Tierfette, die zu Kerzen verarbeitet wurden, ver-
breiteten einen wenig angenehmen Duft, als Lichtquelle 
wurden Kerzen aber überall gebraucht, also brauchte 
es möglichst kräftige Akkorde, um den herben Dunst zu 
übertünchen. Moderne Kerzenproduktionen und neue 
Materialien lassen diesen funktionalen Hintergrund frei-
lich verblassen, umso größeren Zuspruchs erfreuen sich 
heute luxuriöse Exemplare. Kerzen von Diptyque, Cire 
Trudon oder Jo Malone London finden sich auch in vie-
len Lifestyle-Feeds auf Instagram, auch anspruchsvolle 
Parfümeure wie Frédéric Malle und Pauline Rochas 
haben ihre eigenen Kollektionen. Schön auch der Zugang 
der ehemaligen Lifestylejournalistin Christina Maier für 
die „Bon Voyage“-Linie: Sie wollte die olfaktorische Welt 

von Orten wie St. Moritz, Lech und Kitzbühel ein-
fangen und den Winterurlaub so ins Wohn-

zimmer verlängern. s

1

8 7

6

5
9

4

3

10

2

24 Schaufenster



Z E N A  P R A V D A

^

 
Správy Šport Auto Koktail Zdravie Žena Varecha Užitočná TV Pravda

Blog

VŠETKY SEKCIEZáhrada
NOVÉ

Bez reklamy
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Pravda  Žena  Ľudia  Pauline Rochas: Parfum nás vracia k nášmu pôvodu, môže nás aj uzd…

Pauline Rochas: Parfum nás vracia k nášmu
pôvodu, môže nás aj uzdraviť
Vyrastala v spojení s prírodou a jej život sa spája s prostredím
Francúzskej riviéry, ale aj slávnym vinárskym regiónom Bordeaux.
Vnučka zo slávnej francúzskej rodiny Pauline Rochas pokračuje v
tradícii, ku ktorej ju viedla stará mama, ale aj odkaz jej starého otca,
ktorého sama nepoznala.

Áno, ak by to niekomu nebolo jasné, Pauline Rochas pochádza zo slávneho rodu
Rochas, ktorý kedysi formoval svet modernej módy a tiež postupne obohatil trh
niekoľkými vlastnými vôňami. Jej rodina neskôr značku predala a aj preto sa
dnes Pauline neprezentuje v produktoch so svojím priezviskom. Môže však
používať bohaté skúsenosti a talent, ktorý zjavne majú u nich v rodine v génoch.

„Moja stará mama Helene (pozn. Rochas) bola vizionárkou, ktorej štýl bolo cítiť
vo svete umenia, kultúry aj módy. Zároveň mala rada vône a vždy sa ma pýtala
na môj názor. Odmalička som bola súčasťou tohto sveta a postupne som aj ja
chcela vytvoriť vlastnú. Najprv som sa však venovala fotografovaniu,“ prezradila
v relácii Showbiz televízie TA3 Pauline Rochas.

Po práci vo svete reklamy sa napokon vrhla do tvorby vlastných parfumov na
prírodnej báze. Okrem nich sa v jej kolekcii objavujú aj bytové vône či vonná
sviečka. Na Slovensku ich len pred pár týždňami uviedla v rámci jednej
z prémiových kliník krásy. Urobila tak dokonca osobne, keďže do Bratislavy
jazdí vraj celkom rada.

Slovenský trh nie je pre ňu novým miestom určite aj preto, že pred bezmála
troma rokmi poskytla exkluzívny rozhovor Magazínu Pravdy a už vtedy sa po
jeho zverejnení objavilo niekoľko zákaziek, ktoré prišli priamo od našich
čitateľov.

Viac zaujímavostí a videí z relácie Showbiz na TA3 nájdete tu.

© AUTORSKÉ PRÁVA VYHRADENÉ

Čítajte Pravdu bez reklamy
Svižnejší web a články bez rušenia. Žiadne reklamy iba za 1,50 € mesačne.

Vypnúť reklamu

debata chyba

Viac na túto tému: #vôňa  #rodina  #Pauline Rochas  #krása  #Helene Rochas

#dedičstvo

SÚVISIACE ČLÁNKY

Mužov zvádzajú kvety, ženám imponuje drevo či korenie: Toto sú najsexi vône
roka!

Chcete voňať a chutiť lepšie tam dole? Tu je návod

Ruže, história aj vôňa sexu - v luxusných parfumoch sa mieša všetko

Qualitäts-WPC vom Spezialisten
Mondesi

Pravda 31.05.2021 07:00

Foto: Michael Dürr

Pauline Rochas vyrába vlastné parfumy, ale svoje slávne priezvisko pri nich nepoužíva.
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Foto: Michael Dürr

Pauline Rochas vyrába vlastné parfumy, ale svoje slávne priezvisko pri nich nepoužíva.

MOHLO BY VÁS ZAUJÍMAŤ

ŽENA

S bábätkami známych
Sloveniek a Češiek sa
roztrhlo vrece! Aké
mená u nich letia? Víťazí
klasika? KOKTAIL

Kavaschová sa
pochválila sexy fotkou,
no ešte viac nadchne...
vyznanie pre Fischera!

KOKTAIL

Prvý záber po tranzícii
zo ženy na muža: Elliot
Page sa vyzliekol do
plaviek

KOKTAIL

A teraz nech presvedčí,
že nekopíruje Dianu! Je
za tým vypočítavosť
vojvodkyne Kate?

AHOJMAMA

Otrasné! Zakázané
praktiky, separácia,
kruté zaobchádzanie.
Ako sa v našich
pôrodniciach počas...

AHOJMAMA

Vlci nevyjú na Mesiac.
Prastarý zvuk divočiny
dokáže človeka i
rozplakať. Vychutnajte
si ho v tomto... KOKTAIL

Ostrihoňová sa
posťažovala: Budem sa
musieť znova vydať, aby
som niečo zarobila KOKTAIL

Z toho, čo prežila Lady
Gaga, mrazí! Znásilnenie
producentom ju zlomilo

KOKTAIL

Jeden sexy záber za
druhým! Belohorcová
hore bez aj v
minibikinách, tu je jej
recept ŽENA

Drobná Kylie Minogue s
postavičkou ako lusk!
Sedí jej dĺžka mini? Áno,
tu sú jej variácie

KOKTAIL

Aj vojvodkyňa Kate
dostala prvú dávku
vakcíny! Štíhla ako
prútik, obrovsky vďačná

KOKTAIL

Aj upišťaná Janice či
šarmantný Richard sa
hlásia o slovo v špeciáli
Priateľov! Ako sa
zmenili?

Túžite po rannom sexe a neviete
ako nato? Praktické tipy na
začiatok

Neobyčajne obyčajná Kate! Šaty
za pár eur, recyklovaná móda -
tak...

Stále sa do nich zmestí! Tu sú
šaty, ktoré Aniston ukradla...

Kučierky, vlny aj vyžehlené! Shieldsovej
hriva inšpiruje, tu je 9...

Tipy, triky a nápady: Čokoládová poleva
inak

Veľa im netreba! Tieto znamenia chcú
mať všetko hneď, inak...

Športové oblečenie a jeho opätovné
použitie bez prania? Toto vám...

Interiér v štýle Hamptons

3 dni 7 dníNAJČÍTANEJŠIE

H O R O S K O P
PONDELOK

!  

Kozorožec
22.12. - 20.1.

+  Ráno múdrejšie ako včera,
problémy riešte s chladnou hlavou.
€  Uplatňujte spravodlivosť a
čestnosť vo svojej...

"  

Býk
21.4. - 20.5.

+  Ak máte stres, pustite si
upokojujúcu hudbu, pomôže vám
okamžite.
€  V práci sa snažte, ani neviete, kto
si vás...

VŠE T K Y  Z N A M E N I A

MÓDNY TIP

Demi Lovato

Pauline Rochas: Parfumy nás
môžu dokonca aj uzdraviť

 FOTOGALÉRIA

Für epische Aufnahmen:
Apple iPhone 12 Pro

ŽENA Zdravý život Sex a vzťahy Krása a móda Ľudia Kariéra Rodina Jedlo Nápady 13 až 19 °C 31.5. - Petronela

Starší rozhovor s Pauline Rochasovou od Zdena Gáfrika čítajte tu.

Objednajte si predplatné
denníka Pravda
a získajte užitočné informácie na každý deň

Predplatné denníka Pravda

sledujte naše sociálne siete stiahnite si aplikáciu a čítajte Pravdu
pohodlne aj v mobile
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https://zena.pravda.sk/ludia/clanok/589641-paulien-rochas-parfum-nas-vracia-k-nasmu-povodu-moze-nas-aj-uzdravit/
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https://www.dropbox.com/s/m4hgsa9m4y84be2/20210515-showbiz-rochas-pauline.mp4?dl=0
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